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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Каргопольская основная  общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района  РТ  на 2023-2024 учебный год 

Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения "Каргопольская основная общеобразовательная школа" 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан(далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО-(утвержден приказом Минобрнауки России от 

6 октября 2009 г. №373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., 

регистрационный номер 17785); (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения " Каргопольская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденный 

приказом Минпросвещения Россииот 18.05.2023N 372и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении " 

Каргопольская основная общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 
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либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся,  использовано в 2, 3, классах на изучение литературного чтения, во 2 - 4  

классах по   1 часу отводится на изучение литературного чтения  на родном (татарском) 

языке с целью  расширенного изучения отдельных тем. 

Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом «Иностранный 

язык(английский)». Предмет «Иностранный язык (английский)» изучается во 2 - 4 классах  

в объеме 2 часов в неделю.  

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». Изучение этого учебного курса способствует формированию начальных 

представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, 

выраженных числом, формой, временем, пространством.  

          Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир».     Его изучение способствует осознанию обучающимся 

целостности и многообразия  мира, формированию у младших школьников системы 
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нравственно-ценных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, 

культуре и истории родной страны. Осваиваются правила безопасного поведения с учетом 

изменяющейся среды обитания. Учебный предмет «Окружающий мир»  (человек, природа, 

общество)изучается с 1 по 4 классы в объеме  по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также 

разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, 

включенных в содержание предмета  «Окружающий мир».  

В Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении " Каргопольская 

основная общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является татарский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского)  языка и литературного 

чтения на родном (татарском) языке из  числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

     Предметная область ««Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства РФ от 28.01.2012 г. №84-р., изучается в 4 классе в объеме 1 

часа в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» осуществляется родителями (законными представителями) учащихся на 

основании письменных заявлений. В школе выбран модуль "Основы светской этики"  

      Предметная область «Искусство» включает два предмета «Изобразительное искусство» 

(1 час)  и «Музыка» (1час). Изучение данных предметов способствует развитию 

художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, 

эстетического развития человека. В процессе их изучения развивается эстетическая 

культура обучающегося, способность средствами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять 

собственное видение окружающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой 

продуктивной деятельности. Наряду с предметными универсальными действиями, 

необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной деятельности, в 

процессе изучения этих предметов формируются метапредметные универсальные действия, 

среди которых особое место занимают сравнение и анализ, классификация и оценка.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Основная цель его изучения – формирование опыта практической деятельности по 

преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Дети получают 

первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные 

действия – планировать, контролировать и оценивать свою деятельность;  формируется 

художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его 

безопасности 

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положения о 

текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в 
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следующий класс. Для учащихся 1-4 классов установлены следующие формы 

промежуточной аттестации: 

Формы  промежуточной аттестации в 1-4 классах 

Предметы 1 2 3 4 

Русский язык ИККР 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 
 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литературное чтение ИККР Работа над текстом Работа над текстом Тест  

 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родной  язык  

 

- Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литературное    

чтение на родном  

языке 

ИККР Тестирование   Тестирование                                         Тестирование                      

 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

- Контрольная работа  Контрольная работа Тест   

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Математика и 

информатика 

 Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Математика ИККР    

 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

 Тестирование   Тестирование                                         Тестирование                      

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Окружающий мир ИККР 

 

   

 

ОРКСЭ - - - Зачет 

Музыка  Конкурсное 

исполнение 

детских 

песен 

Конкурсное 

исполнение детских 

песен 

Конкурсное 

исполнение детских 

песен 

Конкурсное 

исполнение детских 

песен 

ГО ГО ГО 

ИЗО Творческая 

работа  

Творческая работа  Творческая работа  Творческая работа   

ГО ГО ГО 

Технология Проект 

 

Тестирование   Тестирование                                         Тестирование                      

ГО ГО ГО 

Физкультура Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование 
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 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

      
ИККР – итоговая комплексная контрольная  работа 

 

 
Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года
 

Основное общее образование. 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное  

общеобразовательное учреждение "Каргопольская основная общеобразовательная школа" 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан(далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО(утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 декабря 2010 г. № 1897);  (приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения " Каргопольская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденного 

Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023N 370 и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении " 

Каргопольская основная общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 классах – 36часов.. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 В обязательную часть учебного плана основного общего образования входят предметные 

области «Русский язык и литература», включающая предметы «Русский язык», 

«Литература» 
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В 5-9 классах в рамках предметной области «Родной язык и родная литература» по 

выбору родителей в качестве предметов  «Родной язык» и «Родная  литература изучается 

татарский язык и татарская литература.  

             В 5-9 классах предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык(английский)». Учебный предмет «Иностранный язык(английский)»  

изучается с 5 по 9 класс по 3 часа в неделю.  

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5- 6 классах в объеме 5 часов в неделю, в 7-9 

классах изучаются учебные предметы «Алгебра» в объеме 3 часов и «Геометрия» - 2 часов 

в неделю,  учебный предмет «Вероятность и статистика»-1 час в неделю. Учебный предмет 

«Информатика» изучается в 7-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  

Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена в учебном 

плане учебными предметами: «История. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». Предмет ««История России. Всеобщая история» изучается в 5-8 классах по 2 

часа в неделю, в 9 классе-2,5 часа в неделю. Предмет «Обществознание» изучается в 6-9 

классах по 1-му часу в неделю. Учебный предмет «География» преподается в 5-6 классах в 

объеме 1 часа в неделю, в 7-9 классах – 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена предметами: 

«Физика», «Химия», «Биология». Изучение данной области обеспечивает формирование 

целостной научной картины мира. Учебный предмет «Физика» преподается в объеме 2 

часов в неделю в 7-8 классах, в 9 классе -  в объеме 3 часов. Учебный предмет «Химия» 

преподается в объеме 2-х часов в неделю в 8-9-х классах. «Биология» преподается в объеме 

1 часа в неделю в 5-7 классах и в объеме 2-х часов в 8- 9-х классах. 

Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство», а в 8 классе-  предметом «Музыка». На 

изучение учебного предмета «Технология» в 5-7 классах предусмотрено по 2 часа в неделю, 

в 8 классе 1 час, в 9 классе-0,5 часов в неделю. 

              Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена двумя предметами-«Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». На преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» в 5-9 классах отведено по 2 часа в неделю.  Учебный предмет   «Основы 

безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  

В 5-9  классах 3 ий час физкультуры реализуется через внеурочную деятельность.  

В 5, 6  классах предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена  предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».  Предмет изучается в 5, 6  классе в объеме 1 часа в неделю. Изучение предмета  

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» осуществляется с целью 

освоения основных норм морали, культурных традиций народов России, формирования 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности  и продолжения учебного предмета «Основы 

религиозной культуры и светской этики» начальной  школы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
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на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся в 5, 7,8  классах по 1 часу отводится  на изучение  родной (татарской) 

литературы  с целью расширенного изучения отдельных тем. 

В Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении " Каргопольская  

основная общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является татарский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной (татарской) 

литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

Освоение общеобразовательных программ завершается обязательной промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация учащихся проводится согласно Положения о 

текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации и переводе учащихся в 

следующий класс. Для учащихся 5-9 классов установлены следующие формы 

промежуточной аттестации: 

 

Формы  промежуточной аттестации в 5-9 классах 

Предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Литература Тестирование  Тестирование  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родной 

(татарский) 

язык  
 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Изложение Изложение 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Родная(татарс

кая) 

литература 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Иностранный 

(английский)  

язык 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

 Тестирование   Тестирование   Контрольная 

работа  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Годовая оценка Годовая оценка    

Алгебра    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Геометрия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Информатика   Тестирование  Контрольная 

работа 

Контрольная 
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  ВГО ВГО ВГО 

История Контрольная 

работа 

(теоретический 

диктант) 

Контрольная 

работа 

   

Годовая оценка Годовая оценка    

История 

России.  
Всеобщая 

история 

  Тестирование  Тестирование  Тестирование  

  Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Обществозна

ние 

Тест Тест Тестирование  Тестирование   Тестирование  

 Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

География Географический 
диктант 

Географический 
диктант 

Географический 
диктант 

Географический 
диктант  

Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Физика   Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Годовая оценка Годовая оценка 

Биология Тестирование Контрольная 

работа 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры на- 

родов России 

Тест  Тест     

Годовая оценка Годовая оценка 

Музыка 
 

 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  Тестирование   

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Изобразитель

ное искусство 

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

  

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Технология Тест Тест Проект Проект Проект 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности  

 

   Тест Тест 

  ГО  ГО 

Физическая 

культура 

Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка Годовая оценка 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 1-4 классов 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 3 3 3 11 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Литературное чтение 0 1 1 0 2 

Литературное чтение на родном (татарском) 

языке 

0 1 1 1 3 

Итого 0 2 2 1 5 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 884 884 884 3345 
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    План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Каргопольская 

основная общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района 

Республики Татарстан" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Гражданско-патриотическое 

"Разговоры о важном" 

1 1 1 1 

Интеллектуальное 

(функциональная грамотность) 

"Книги-наши друзья" 

1 1 1 1 

Социальное "Путешествие в мир 

профессий" 

1 1 1 1 

Творческое. Театральная студия 

"Ядкарь" 

1 1 1 1 

  "Веселые ,спортивные  игры" 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 класс 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю ВСЕГО 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

3 3 3 3 3 15 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Итого 31 33 34 35 36 169 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Родная  литература на (татарском) языке 1 0 1 0 0 2 

Физическая культура 0 0 0 1 0 1 

Итого 1 0 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Каргопольская основная 

общеобразовательная школа" Алькеевского муниципального района Республики 

Татарстан"  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности "Разговоры о 

важном" 

1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся   "Уроки 

финансовой грамотности" 

1 1 1 1 1 

Занятия направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся "Россия-мои 

горизонты" 

1 1 1 1 1 

Занятия.направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов Театральная студия 

"Ядкарь" 

1 1 1 1 1 

Занятия.связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  "Здорово быть 

здоровым" 

1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
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